
 

 

 

 

長崎
ながさき

純心
じゅんしん

大学
だいがく

では、知的障
ちてきしょう

がいのある 18歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

を対象
たいしょう

に、1
１

年間
ねんかん

に合計
ごうけい

4
４

回
かい

の講座
こ う ざ

を行
おこな

います。 

今年
こ と し

の講座
こ う ざ

では、軽
かる

い運
うん

動
どう

や、毎年
まいとし

恒例
こうれい

の調理
ちょうり

実習
じっしゅう

では、「純心
じゅんしん

クッキー
く っ き ー

」をつくります。 

新
あたら

しい学
がく

習
しゅう

者
しゃ

との出
で

会
あ

い、長崎
ながさき

純心
じゅんしん

大学
だいがく

を中心
ちゅうしん

としたサポーター
さ ぽ ー た ー

との交流
こうりゅう

も、三ツ山
み つ や ま

塾
じゅく

の楽
たの

しみのひとつ

です。みんなで楽
たの

しく、三ツ山
み つ や ま

のキャンパス
き ゃ ん ぱ す

で、学びません
まな

か？ご参加
 さ ん か

をお待
ま

ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成
へいせい

30年度
ね ん ど

 純心
じゅんしん

カレッジ
か れ っ じ

三ツ山
み つ や ま

塾
じゅく

 

第
１
回 

平成 30年               ＜運動
うんどう

＞ 持
も

ってくるもの：年
ねん

会費
か い ひ

として 500円
えん

 

６月２日（土）        「体
からだ

を動
うご

かそう！」 
13：30～15：30           純心

じゅんしん

カレッジ三ツ山
み つ や ま

塾
じゅく

コーディネーター 吉本
よしもと

知
ち

江子
え こ

 先生
せんせい

 

                                     

第
２
回 

平成 30年              ＜長崎学
ながさきがく

＞ 持
も

ってくるもの：動きやすい
うご

服装
ふくそう

 講座代
こうざだい

300円 

10月 14日（日）      「長崎
ながさき

さんぽ パート 9」（学外がくがい

実習
じっしゅう

） 

13：00～15：30           純心
じゅんしん

カレッジ三ツ山
み つ や ま

塾
じゅく

コーディネーター 横山
よこやま

智美
と も み

 先生
せんせい

 

                                      

第
３
回 

平成 30年               ＜宗 教
しゅうきょう

＞  

12月 15日（土）      「クリスマスについて学
まな

ぼう」 
13：30～15：30           長崎

ながさき

純心
じゅんしん

大学
だいがく

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

学科
が っ か

 山頭
やまがしら

照
てる

美
み

 先生
せんせい

 

第
４
回 

平成 31年               ＜調理
ちょうり

＞ 持
も

ってくるもの：300円
えん

、エプロン、三角巾
さんかくきん

 

3月 9日（土）       「純心
じゅんしん

クッキーづくり」 
13：30～15：30           長崎

ながさき

純心
じゅんしん

大学
だいがく

こども教育
きょういく

保育
ほ い く

学科
が っ か

 山
やま

𦚰
わき

美代
み よ

 先生
せんせい

 

■定員：３０名                       

■申し込み〆切 ： 平成 30年 5月 25日（金）必着 

■受講料等   ： 年会費（500円）、講座代（300円）、調理実習材料費（300円） 

■会場     ：10月 14日（日）のみ長崎市内、他は長崎純心大学キャンパス内 

■申し込み方法 ： ①氏名②ふりがな③郵便番号④住所⑤電話番号⑥所属する施設名（該当する場合のみ）を記入し郵送又はＦＡＸで

申し込みください。 

※サポーター（ボランティア）を募集しています。希望者は担当者へご連絡ください。 

※提出していただいた個人情報については、「純心カレッジ三ツ山塾」の業務に使用し他の目的には使用しません。 

お問い合わせ先：長崎純心大学地域包括支援学科（横山／吉本） 〒852-8558 長崎市三ツ山町 235 TEL095-846-0084 

                                                 FAX095-849-1894 

ながさき県民大学主催講座 


