
各学科ごとに担当者がいます。
掲示板、ホームページ上で確認し、直接研究室を
お訪ねください。

開室時間◎毎週月曜日～金曜日 12時～16時
相談予約電話◎TEL095-846-0034［直通］
開室時間以外は心理教育相談センターで電話
予約ができます。（電話予約のみ）
（心理教育相談センターTEL095-843-3348［直通］）

安全で公正な
キャンパスの
実現のために

長崎純心大学
Nagasaki Junshin Catholic University
〒852－8558 長崎市三ツ山町235番地

TEL095-846-0084（代表）
URL https://www.n-junshin.ac.jp

mail : jinken@n-junshin.ac.jp

長崎純心大学 人権デスク

被害にあったら
相談しましょう

一人ひとりが大切にされる
キャンパスを目指して

◎人権デスク担当者

◎学生相談室（保健センター内）

◎クラスアドバイザーや学科長など
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　長崎純心大学では、大学に集う一人ひとりの人格と
人権を大切にすることに努めています。
　学内には「人権デスク」を設置し、セクシュアル・
ハラスメントなどの防止対策に取り組んでいます。
　また、フレッシュマンセミナーなどの授業においても、
人権について学ぶ講義を導入しています。

　意に反する不適切な言動（不作為を含む）により
相手を不快にさせたり、不利益や損害を与えることに
よって、学び、研究し、働く環境を悪化させることであり、
人権侵害です。

ハラスメントとは？

どのような言葉や
行為がハラスメント？

被害にあわない
ためには？

◎性的な冗談やからかい

◎相手が望まないのに、電話をかけたり、メールや
手紙を送りつけたり、待ち伏せしたりするストーカー
的言動

◎本人の意に反する研究テーマを強制したり、特定
の学生に対して指導を拒否したりする

◎学位、単位認定に対して、不公正な対応をとる

◎指導者、上司の立場を濫用し、能力がないと決め
付けた発言をする

◎無理に仕事を押し付けて、断ると怒る

◎女（または男）はこうあるべきだと決め付けた発言
をする

◎本人の許可無く隠し撮りをしたり、その写真や映像
を公表する

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 など

　ハラスメントと感じるかどうかは、それを受けた人
の性格、年齢、性的指向性、または背景となる宗教、
文化によっても違います。

相手に誤解を与えるような言葉や行為
は慎みましょう。

セクハラ？
人権侵害？

…と思ったら、一人で悩まないで相談に来てください。

相談 解決へ

　人権デスク、学生相談室では、被害者が直面して
いる問題を整理した上で、大学が提供できる具体的
な解決策を示し、被害者自身が望む方法を選択でき
るように援助します。

◎アカデミック・ハラスメント
　研究・教育の場における権力を利用した嫌がらせや差別、強制

◎セクシュアル・ハラスメント
　就学上・就労上の優位な地位を利用してなされる「性的
嫌がらせ、性的なからかい、性的ないじめ、性的暴力」

◎デートDV
　恋人間で起こる身体的・精神的・性的・経済的暴力

◎サイバー・ハラスメント
　インターネットにおける、SNSなどによるハラスメント

◎パワー・ハラスメント
　就学上・就労上の上下関係を利用して、その影響力を
濫用する言動

◎ジェンダー・ハラスメント
　ジェンダー（社会的・文化的につくられた性役割）規範
を押し付けたり、それを望む言動により、相手を不快に
させること

本学での取り組み

氏名や住所、電話番号、メールアドレス
などの個人情報を不用意にオープンに
しないようにしましょう。

自分にとって不快感があったり、迷惑であっ
たり、不利益である言動を受けたときは、
それを相手に伝える勇気を持ちましょう。

◎本人にそのつもりがなくても…


