
2025年度 Junshin Cup応募要領 
 

 

１．テーマ：「長崎」について気になることと私にできること 

 

２．応募方法：必要事項を入力した本学所定の申込書、スピーチ原稿、および音声ファイル（MP3）の 3

点を以下のいずれかの方法で送信してください。 

       ①DROP BOX： https://www.dropbox.com/request/EyBiDXaW9WnSYSzD96lO へ、 

アップロードしてください。 

②メールにファイルを添付し送信してください。（一便に添付できるのは 4MB までです） 

宛  先：「長崎純心大学 国際交流・英語文化センター」（gengo@n-junshin.ac.jp） 

応募締切：9月 12 日（金）必着 

注意事項  

(1) 音声ファイルのファイル名に、学校名と生徒氏名を入力してください。 

(2) 一つのファイルに録音できる音声データは一名分です。 

(3) 提出期限に遅れた場合は、受け付けません。 

(4) 応募いただいたものについては確認メールを返信します。9 月 13 日までに確認メールが届

かない場合は必ず長崎純心大学へお問い合わせください。 

(5) 提出後の発表原稿の大幅な変更や差し替えはお控えください。但し、若干の変更が必要な場

合は、本選当日、修正原稿を受付に提出してください。 

修正原稿の受付は原則として 10月 14 日締切とします。当日時原稿を差し替える場合は、コ

ピーを 4部ご準備いただき本選当日の受付時に本学スタッフへ提出してください。 

 

３．原稿の書式および作成上の注意点：スピーチ原稿は MS Word ファイルで作成し、すべてのページの

右上に、氏名とスピーチのタイトルを明記してください。作成に当たっては、a）導入、本論、結論

の三部構成で作成してください。b）本論では、具体的な事例や理由を挙げながら、スピーチのテー

マに沿って分かりやすく説明してください。 

   他のコンテストで発表済みである、または発表予定である原稿を使用することはできません。 

 

 

４．制限時間：５分 

  本選において、スピーチの途中で制限時間をオーバーした場合、スピーチを中止する必要はありま

せんが、以下のとおり減点の対象となります。 

   1～15 秒オーバー：2点減点 

   16～30 秒オーバー：4点減点 

   31～45 秒オーバー：6点減点 

   46 秒以上オーバー：10点減点 

 

５．審査基準：以下の点から総合的に評価します。内容を特に重視します。 

(1) 内容（論理的かつ独創的で興味深い主題であるか） 

(2) 構成（工夫された導入、よく練られた本論、洞察に満ちた結論の構成であるか） 

(3) 英語（正確な発音と抑揚、適切な速度と声量、流暢かつ明瞭な英語であるか） 

(4) 表現（自然なジェスチャーや表情、落ち着いた発表態度であるか） 

 

https://www.dropbox.com/request/EyBiDXaW9WnSYSzD96lO
mailto:gengo@n-junshin.ac.jp


６．発表上の留意点： 

(1) スピーチの際、原稿を持って演壇に立つことは出来ません。 

(2) 当日、プロンプターが配置されます。 

(3) スピーチの初めにタイトルを告げる必要はありません。導入の仕方を工夫してください。 

(4) 視覚に訴える道具の使用及び過度な演出・演技は禁止とします。 

(5) 演壇の前および横に出てスピーチをすることは原則禁止とします。ただし、身体的理由等でやむ

を得ない場合は考慮します。 

 

７．予選審査： 

 応募者多数の場合、予選審査を実施し、通過者のみが本選に出場することができます。予選の審査基準

は、本選の審査基準に準じます（但し、「表現」を除く）。予選審査の結果は、各高等学校にご連絡しま

す。 

  予選審査結果の連絡次期：9月下旬 （各高等学校へメールにてお知らせします） 

  本選開催日：2025 年 10 月 18 日(土)13：00～16：00 


